ASSOCIACAO DE TENIS DE MESA DE AVEIRO

Pessoa Coletiva de Utilidade Publica (DR 116 - || Série de 18/05/2004) NIF: 502 605 219

REGULAMENTO DE PROVAS DA ATM AVEIRO

A 1 - CAMPEONATOS DISTRITAIS DE EQUIPAS DE SENIORES

A 1.1 - Estes Campeonatos serao disputados no sistema de poule, a duas voltas, em datas a
definir ao longo da época.

A 1.2 - Os clubes poderao inscrever tantas equipas quantas entenderem. As equipas serao

identificadas pelas primeiras letras do alfabeto, sendo obrigatéria a indicacao dos atletas que
integram a equipa “A” sempre que o enquadramento regulamentar assim o exija.

A 1.3 - Caso um Clube inscreva mais do que uma equipa na mesma competicao e estas
coincidam na mesma divisao, o Clube devera identificar os jogadores que integram a equipa
de nivel mais elevado.

A 1.4 - Os sorteios de qualquer poule serao sempre absolutos. Quando existirem duas ou mais
equipas do mesmo Clube, estas defrontar-se-ao nas primeiras jornadas, e na medida do
possivel de acordo com a grelha aplicavel.

A 1.5 - Até 14 equipas inscritas, sera constituida apenas uma divisao. Quando o nimero de
equipas inscritas for superior a 14, serao constituidas duas divisoes.

A 1.5.1 - Quando forem constituidas duas divisoes, a divisao “A” sera composta por oito (8)
equipas, salvo situacoes excecionais em que esse numero possa ser alterado. A divisao “B”
integrara as restantes equipas.

A 1.5.2 - A divisao “A” albergara obrigatoriamente as equipas que descem do
Campeonato Nacional da Epoca anterior;

A 1.5.3 - No caso de descida de uma equipa do CN, o Clube em causa perde
automaticamente uma vaga na divisdo “A”. Todas as restantes serao incluidas na divisao “B”;

A 1.5.4 - Sempre que se verifiquem duas (2) equipas do mesmo Clube na mesma
divisao, tera obrigatoriamente o Clube de identificar os atletas que integram a equipa mais
elevada;

A 1.5.5 - No caso de se verificarem trés (3) ou mais equipas do mesmo Clube na
mesma divisao, tera obrigatoriamente o Clube de identificar os atletas que integram a equipa
mais elevada e a seguinte, neste pressuposto identificar duas (2) equipas;

A 1.5.6 - O atleta que participe em dois (2) jogos numa equipa, fica automaticamente
vinculado a essa equipa;
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A 1.5.7 - No caso se serem constituidas duas divisdes “A” e “B”, existirao no final subidas
e descidas de divisao;

A 1.5.7.1 - O qltimo classificado da divisao “A” desce automaticamente a divisao
“g"s

A 1.5.7.2 - O primeiro classificado da divisdo “B” sobe automaticamente a divisao
“ps

A 1.5.7.3 - O penultimo classificado da divisdao “A” disputara um play-off de
manutencao com o segundo classificado da divisao “B”;

A 1.5.7.4 - O vencedor do play-off tera o direito de integrar a divisao “A” na época
seguinte;

A 1.57.5 - Havendo casos excecionais com mais de 8 equipas, descem 2 equipas
ou mais, sendo que o 7° classificado realizara um play-off de manutencao ou descida com
o 2° classificado da divisao “B".

A 1.6 — Sistema competitivo:

A 1.6.1 - Os encontros serao disputados no sistema Lusitano, sendo a classificacio feita por

pontos, da seguinte forma:

Vitoria por 4-0, 4-1 ou falta de comparéncia = 4 pontos
Vitoria por 3-2 = 3 pontos

Derrota por 3-2 ou Empate = 1 ponto

Derrota por 4-0 ou 4-1 = 0 pontos

Derrota por falta de comparéncia = - 3 pontos.

A 1.7 - Na prova Campeonato Distrital de Equipas, é permitida a integracao de elementos
femininos.

A 1.8 - Os Clubes visitados tém a obrigatoriedade de disponibilizar sala para aquecimento a
equipa visitante 30"antes do horario estabelecido (21h00), ficando a cargo dos clubes o acordo
de utilizacdo em tempo, da mesa para o aquecimento.

A 1.9 - A tolerancia de inicio de jogo é de 15°, sendo que a partir deste momento ao Clube
presente é-lhe conferido o direito de nao realizacdo do jogo e atribuicao de falta de
comparéncia ao Clube em falta.
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A 1.8 - Prazo de envio do Boletim de jogo é 48 horas sendo esta uma responsabilidade do
Clube visitado, findo este prazo sera atribuida falta de comparéncia ao Clube visitado, e
aplicada a respetiva multa;

A 1.9 - A ATM Aveiro atribuira os prémios na Gala de encerramento de final de época.

A 2 - CAMPEONATOS DISTRITAIS DE EQUIPAS DE JOVENS

A 2.1 - Estes Campeonatos serao disputados no sistema de Poule a duas voltas. Exceto de que
se verificarem a inscricao de apenas 3 ou 4 equipas a prova é disputada a trés voltas;

A 2.2 - Os Clubes serao distribuidos por uma sé Divisao.

A 2.3 - Quando a Divisao tiver mais de 10 (dez) equipas inscritas, o Campeonato sera dividido
em séries.

A 2.4 - Quando o campeonato é dividido em séries:
a) As séries nunca poderao ser constituidas por menos de 5 (cinco) equipas cada.

A 2.4.1 - Se um Clube inscrever mais do que uma equipa na mesma competicao, os jogadores
nao poderdo alinhar simultaneamente nas duas equipas, disputando a prova com
independéncia absoluta.

A 2.5 - Os clubes poderao inscrever tantas equipas quanto quiserem, as quais serao designadas
pelas primeiras letras do alfabeto, devendo obrigatoriamente identificar os atletas que
constituem a equipa “A”.

A 2.6 - Quando um clube inscrever mais do que uma equipa, estas deverao jogar entre si na(s)
primeira(s) jornadas conforme sorteio. Se nao for possivel realizar o jogo na data marcada, o
mesmo devera realizar-se antes da jornada seguinte.

A 2.7 - Na prova Campeonato Distrital de Equipas Jovens Masculinos, cada equipa pode ser
formada por elementos mistos, desde que pelo menos um atleta masculino participe em cada
encontro.

A 2.8 - Se um Campeonato for dividido em séries, havera um mapa final para os dois primeiros
de cada série, em mesa neutra ou neutralizada, para apurar os primeiros classificados.
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A 2.9 - Os sorteios de qualquer Poule serao sempre absolutos, mas equipas do mesmo clube
nado poderao fazer parte da mesma serie, a ndo ser que tenha mais equipas inscritas do que o
n° de séries existentes.

A 2.10 - Os encontros serao disputados no sistema Lusitano, sendo a classificagao feita por

pontos da seguinte forma:

Vitdria por 4-0, 4-1 ou falta de comparéncia = 4 pontos
Vitoria por 3-2 = 3 pontos

Derrota por 3-2 ou Empate = 1 ponto

Derrota por 4-0 ou 4-1 = 0 pontos

Derrota por falta de comparéncia = - 3 pontos.

A 2.11 - Prazo de envio do Boletim de jogo é 48 horas é da responsabilidade do Clube visitado,
findo este prazo sera atribuida falta de comparéncia ao Clube visitado, e aplicada a respetiva
multa;

Nota: As equipas femininas, nas provas por equipas, caso sO haja 2 equipas inscritas por classe,

jogarao junto com os masculinos. Terado direito a prémio se ficarem classificadas numa posicao
de prémio e a equipa feminina mais bem classificada recebera prémio também, mesmo que
implique prémio duplo. Esta regra aplica-se para qualquer prova por equipas da ATMA.

A 2.12 - Sempre que necessario para cumprimento de horarios, a ATMA podera solicitar que
os jogos se realizem em duas mesas em simultaneo.

A 2.13 - A ATM Aveiro atribuira os prémios na Gala de encerramento de final de época.

A 3 - TORNEIO DE ABERTURA DA ATM AVEIRO

A 3.1 - Esta prova disputar-se-a no inicio de cada época e sera aberta a todos os Clubes, em
todas as classes jovens (Sub-9 a Sub-19).

A 3.2 - Cada Clube podera inscrever o nuimero de equipas que entender, as quais disputarao as
provas com independéncia absoluta.

A 3.2.1 - Quando um Clube inscrever mais do que uma equipa, devera designar cada uma delas
pelas primeiras letras do alfabeto, devendo obrigatoriamente identificar os atletas que
constituem a equipa “A”.

A 3.2.2 - Cada equipa masculina, podera ser formada por elementos mistos, desde que pelo
menos um atleta masculino participe em cada encontro.
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A 3.2.3 - Um jogador que alinhe por uma equipa nao pode, em caso algum, mudar para outra
da mesma classe.

A 3.2.4 - A equipa que contrarie o estipulado no ponto anterior, sera considerada derrotada e
em beneficio do adversario e sujeitar-se-a as penalizacoes preconizadas no Regulamento de
Disciplina.

A 3.3 - Esta prova sera disputada no sistema progressivo.
A 3.4 - A forma de disputa dos encontros sera French-Brazilian para todas as classes.

A 3.5 - As equipas sao arrumadas a segunda derrota (com exce¢dao no jogo da final onde a
equipa vencedora sera logo considerada campea).

A 3.6 - A prova é realizada num unico dia. Podera ser em mais do que um dia, caso haja
inscricoes que o justifiquem.

A 3.8 - A ATM Aveiro atribuira os prémios na Gala de encerramento de final de época, conforme
ponto A 10.1.

A 4 - TORNEIO ENCERRAMENTO INDIVIDUAL DA ATM AVEIRO
A 4.1 - Esta prova disputar-se-a em todas as classes oficiais e sera aberta a todos os Clubes.

A 4.2 - Cada Clube podera inscrever o nimero de atletas que entender, no entanto, cada atleta
sO podera participar num unico escalao, dentro dos que tem licenca federativa.

A 4.3 - S6 serao disputadas as provas que tiverem o minimo de 3 (trés) atletas inscritos.

A 4.4 - Apenas no caso de algumas provas nao terem o nimero minimo de inscrigoes, a Direcao
reserva o direito de incluir os atletas no escalao imediatamente a seguir.

A 4.5 - O Torneio sera disputado no sistema Misto (12 fase por grupos, 22 fase por eliminatoria).
A melhor de 5 (cinco) jogos e sobre as regras do Regulamento Geral de Provas.

A 4.6 - A ATM Aveiro atribuira os prémios no final da Prova, conforme ponto A 10.2

A 5 - CAMPEONATOS DISTRITAIS DE SINGULARES

A 5.1 - Estes Campeonatos serao disputados nas classes de Sub-9,11,13,15,17,19,21, Seniores
Veteranos, masculinos e femininos, em mesas neutras ou neutralizadas.
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A 5.1.2 -Nos escaloes de formagao até SUB 19 (inclusive) poderdao participar jogadores
estrangeiros, desde que sejam portadores de titulo de residéncia.

A 5.1.3 - Numa 12 Fase, os jogadores serao distribuidos em grupos, os quais jogarao entre si,
em Poule a uma volta, a fim de apurar o vencedor de cada grupo.

A 5.1.4 - A distribuicido dos participantes pelos grupos sera feita de acordo com a sua
Classificacdo Nacional primeiramente e depois distrital.

A 5.1.5 — Se houver no mesmo grupo jogadores do mesmo Clube, deverao estes jogar entre si
logo nas primeiras jornadas.

A 5.1.5.1 - No caso de empate, este sera resolvido de acordo com o estipulado no Regulamento
geral da FPTM.

A 5.1.6 - Numa 22 Fase, os vencedores de cada grupo ocupardo no mapa final o nimero
correspondente ao seu grupo e, a partir dai, os jogadores serdao eliminados a primeira derrota
até se encontrar o vencedor final, sendo igualmente obrigatério a realizacdo do jogo para
atribuicao do 3° classificado;

A 5.1.7 - Caso o nimero de concorrentes assim o justifique, a Associacao podera apurar os dois
primeiros classificados de cada grupo para participarem na fase a eliminar.

A 5.1.8 - Em qualquer das Fases, as partidas serao disputadas ao melhor de 5 (cinco) jogos.

A 5.1.9 - Para a realizacdo de uma prova, exige o n°® minimo de 3 participantes;

A 5.1.10 - Serao considerados Campedes Associativos os vencedores em cada uma das classes.
A 5.1.11 - A ATM Aveiro atribuira os prémios no final da Prova, conforme ponto A 10.1

A 5.2 - No Escalao de Veteranos a prova decorrera conforme estipulado de seguida:

A 5.2.1 - Os atletas serao distribuidos pelos seguintes escaloes etarios:

a) Veteranos A — Nascidos entre 1987 e 1978
b) Veteranos B — Nascidos entre 1977 e 1968
c¢) Veteranos C — Nascidos antes de 1967

A 5.2.2 - Para a realizacao de uma prova, exige o n°® minimo de 4 participantes. Caso nao se
verifique o n°® minimo, os atletas serao integrados nos escalao inferior;

A 5.2.3 - Serao considerados Campedes Associativos os vencedores em cada uma das classes.
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A 5.2.4 - A ATM Aveiro atribuira os prémios no final da Prova, conforme ponto A 10.2

A 6 - CAMPEONATOS DISTRITAIS DE PARES SIMPLES E PARES MISTOS
A 6.1 — Estes Campeonatos serao disputados em todas as classes no sistema de eliminatorias.

A 6.2 - Os pares, quaisquer que sejam as classes, poderao ser constituidos por atletas do
mesmo Clube ou de Clubes diferentes.

A 6.3 - Para efeitos de sorteio, um par masculino ou feminino, sera considerada a soma do
ranking Nacional dos 2 atletas primeiramente e depois o ranking distrital.

A 6.4 - Para efeitos de sorteio, um par misto, sera considerado o ranking que pertence ao
jogador masculino primeiramente e depois o ranking distrital.

A 6.5 - A distribuicao dos pares pelos mapas far-se-a de acordo com o Regulamento Geral da
FPTM.

A 6.6 — Se houver pares sem ranking, quer nacional, quer distrital, nao havera posicoes fixas,
sendo os pares inscritos distribuidos pelo mapa por sorteio absoluto.

A 6.7 - Ao par vencedor da final de cada classe, sera atribuido o titulo de campeao distrital e
ao vencido o titulo de vice-campeao.

A 6.8 — Os Clubes poderao inscrever o nimero de pares que entenderem, pois, a sua inscricao
é ilimitada.

A 6.9 - Todas as partidas sao disputadas ao melhor de 5 (cinco) jogos.

A 6.10 — A ATM Aveiro atribuira os prémios no final da Prova, conforme ponto A 10.2

A 7 -TACA DE AVEIRO

A 7.1 - Esta prova sera disputada em eliminatoérias ao longo da época, apenas na classe de
seniores.

A 7.2 - Cada Clube s6 podera inscrever apenas uma equipa nesta prova, sendo obrigatoria a
participacdao do Clube desde que tenha inscrito equipa(s) no C. Distrital Equipas seniores.

A 7.3 - Os encontros serdo disputados no sistema Swaythling modificado.
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A 7.4 - Esta prova sera disputada no sistema progressivo.

A 7.5 - As equipas sdo eliminadas a segunda derrota (com excec¢do no jogo da final onde a
equipa vencedora sera logo considerada campea).

A 7.6 — Apés cada eliminatéria sera realizado sorteio.

A 7.6.1 - Os clubes que forem considerados isentos em cada eliminatéria participam
automaticamente na eliminatoéria seguinte;

A 7.6.1.1 - Um Clube nao podera ficar novamente isento enquanto houver outros Clubes
que nao usufruiram da isencao;

A 7.6.1.2 - Quando possivel nenhum Clube jogara duas vezes com o mesmo adversario;

A 7.7 - Esta competicao sera disputada a sexta-feira a noite, intercalada com o campeonato
distrital.

A 2.7 — Nesta prova, é permitida a integracao de elementos femininos.

A 7.8 — Prazo de envio do Boletim de jogo é 48 horas é da responsabilidade do Clube visitado,
findo este prazo sera atribuida falta de comparéncia ao Clube visitado, e aplicada a respetiva
multa;

A 7.9 - A ATM Aveiro atribuira os prémios na Gala de final de época, ou sendo de manifesto
interesse no final da prova, conforme ponto A 10.1.

A 8 - PROVA EXTRAORDINARIA DE SENIORES

A 8.1 - A prova extraordinaria de seniores ocorrera, caso se verifique manifesta insuficiéncia
de competicao por equipas para este escalao, cabendo a ATMA essa mesma decisao;

A 8.2 - Apenas poderao participar nesta prova os atletas que nao estejam vinculados a equipas
do campeonato nacional de equipas;

A 8.3 - Cada Clube pode inscrever o n° de equipas que entender, identificadas pela
ordem crescente do alfabeto, “A”, “B"..... sendo obrigatoria a identificacao dos
jogadores que a compoem cada equipa, no minimo de 2 e maximo de 4;
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A 8.4 - Até cinco equipas, grupo unico. Superior a 5 equipas serao constituidos
grupos quantos necessarios, apurando o 1° e 2° de cada grupo para o mapa de
vencedores, restantes para mapa de consolacao;

A 8.5 - Em cada partida apenas podem participar 2 atletas;
A 8.6 - Os jogos serao disputados em apenas 3 sets

A 8.6.1 - Pontuacao atribuida no conjunto dos 3 sets:

A 8.6.1.1 - Resultado de 3-0 = 3 pontos vencedor e 0 pontos vencido;

A 8.6.1.2 - Resultado de 2-1 = 2 pontos vencedor e 1 ponto vencido

A 8.6.1.3 - Primeira equipa a chegar aos 7 pontos vence e termina o jogo

A 8.7 - Sistema de Jogo (poule a 1 volta)

A-Y

B-X

A-X

B-Y

Par (apenas em caso de o resultado estar em 6-6)
Equipa vencedora 1 ponto, equipa vencida 0 pontos

A 8.8 - A Prova sera disputada em dias e locais a definir mediante candidaturas a
apresentar pelos clubes, sendo obrigatoriamente necessario 2 areas de jogo.

A 8.9 - A arbitragem dos jogos deve ser equitativa ditado por sorteio inicial entre as
equipas

A 8.10 - Prémios a entregar na Gala da ATMA, conforme ponto A 10.1.

A 9 - MARCAGAO DE JOGOS E FALTAS DE COMPARENCIA

A 9.1 - A ATMA definira no inicio da época as datas dos jogos relativos aos campeonatos
distritais de Equipas;

A 9.1.1 - A ATMA é reservado o direito de atualizaciao de datas dos jogos nas diversas provas,
caso surja alguma incompatibilidade com o calendario Nacional, devidamente fundamentada.
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A 9.2 - Alteragbes das datas inicialmente definidas no calendario, apenas serdao aceites,
mediante acordo entre os Clubes, em formulario disponibilizado para o efeito, onde tem de
constar a data e hora da realizacao do jogo passivel de alteracdo, enviado e validado pela
ATMA.

A 9.3 - O nao cumprimento da data definida no calendario ou da alteracao validada,
determinara a atribuicao de falta de comparéncia ao(s) clube(s) infrator(es) e aplicada a
respetiva multa;

A 9.4 - Verificada a eliminacao de uma equipa por acumulacao de 3 faltas de comparéncia,
todos os jogos realizados até a eliminacao serao anulados, e aplicada multa conforme tabela
de taxas;

A 9.5 - Por cada falta de comparéncia sera atribuida multa, conforme tabela de encargos em
vigor;

O Responsavel da ATMA presente na organizacao das provas, tem autoridade para suspender
qualquer atleta por atos de indisciplina, vandalismo, e ou decisdes depostivas

A 10 - PREMIOS
A ATM Aveiro atribuira os seguintes prémios nas provas distritais:
A 10.1 - PREMIOS POR EQUIPAS
A 10.1.1 - 3 Equipas inscritas

> Taca ou troféu aos campeodes
» Medalhas aos componentes da equipa no maximo de 4;

A 10.1.2 - De 4 a 5 Equipas inscritas

» Taca ou troféu aos Campedes e vice-campedes
> Medalhas aos componentes da equipa campea e vice-campea no maximo de
4 por equipa;

A 10.1.3 - 6 ou mais Equipas inscritas

> Taca ou troféu aos Campedes, vice-campeoes e 3° classificado
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» Medalhas aos componentes da equipa campea e vice-campea e 32 classificada
no maximo de 4 por equipa;

A 10.2 - PREMIOS INDIVIDUAIS, PARES E PARES MISTOS
A 10.2.1 - 3 Atletas inscritos

> Taca ou Troféu ao Campeao (com excecao nos escaloes de Sub-9 e Sub-11)
A 10.2.2 - De 4 a 5 Atletas inscritos

> Taca ou troféu aos Campedes e vice-campeoes (com excecao nos escaloes de
Sub-9 e Sub-11)

A 10.2.3 - 6 ou mais Atletas inscritos

» Taca ou troféu aos Campedes, vice-campeoes e 3° classificado (com excecao
nos escaloes de Sub-9 e Sub-11)

A 10.2.4 - Excegoes

> Nos escaloes de Sub-9 e Sub-11 serao atribuidas medalhas a todos os
participantes imediatamente a seguir ao estabelecido nos pontos A 10.2.1, A
10.2.2e A 10.2.4.

A 11 - DISCIPLINA

A 11.1 - Nas provas organizadas pela ATMA todos os agentes tém por obrigacao seguir as
instrugcoes do responsavel da ATMA presente, para o bom desenrolar da prova.

A 11.2 - O Responsavel da ATMA presente na organizacao das provas, tem autoridade para
suspender qualquer atleta por atos de indisciplina, vandalismo, e ou nao cumprimento das
diretrizes previamente anunciadas.

Associacdo de Ténis de Mesa de Aveiro, 10 de agosto de 2026.

A DIRECAO DA ATMA
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